
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

09:30 
10:20

STRONG BODY PILATES STRONG BODY PILATES FIT-BARRE

10:30 
11:20

FIT-BARRE FIT-BARRE FIT-BARRE FIT-BARRE PILATES

11:30 
12:20

PILATES STRONG BODY PILATES STRONG BODY HIPOPRESIVOS

17:00 
17:50

PILATES PILATES PILATES PILATES x

18:00 
18:50

STRONG BODY FIT-BARRE STRONG BODY FIT-BARRE x

19:00 
19:50

FIT-BARRE PILATES FIT-BARRE PILATES x

20:00 
20:50

PILATES PILATES x

.

Calle Elisa Cendrero 10. Ciudad Real 
Tel.684710942 cuerpoypilatesfit@gmail.com

HORARIOS


